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Hospital Regional de Sogamoso
Empresa Social del Estado
Nit 891855039-9

POLITICA DE ADOPCION DE GUIAS DE PRACTICA CLINICA BASADAS EN LA
EVIDENCIA CIENTIFICA

RESOLUCION N2 421 DEL 20 DE NOVIEMBRE DE 2020

Por medio de la cual el Hospital Regional de Sogamoso y sus Unidades Bdsicas de d
Atencién, adopta las Guias de Préctica Clinica de Evidencia Cientifica del Ministerio
de Salud y Proteccion Social, y

CONSIDERANDO QUE:

« Que el Decreto 1011 de 03 de Abril de 2006 se establece el Sistema Obligatorio de
Garantia de Calidad de la Atencién en Salud del Sistema General de Seguridad Social
en Salud, que define las normas, requisitos, mecanismos y procesos desarrollados en
el sector salud para generar, mantener y mejorar la calidad de los servicios de salud
en el pais.

e Que la Resolucién 3100 del 2019, Por la cual se definen los procedimientos y
condiciones de inscripcion de los Prestadores de Servicios de Salud y de habilitacion
de servicios de salud, establece que la institucién debe contar con un procedimiento
para el desarrollo o adopcion de guias de préactica clinica para la atencioén de las
patologias o condiciones que atiende con mayor frecuencia en cada servicio.

e Que la Resolucién 3100 del 2019, establece en su estandar de procesos prioritarios
(todos los servicios) que las guias a adoptar seran en primera medida las que
disponga el Ministerio de Salud y Proteccion Social. Estas guias seran una referencia
necesaria para la atencién de las personas siendo potestad del personal de salud
acogerse o separarse de sus recomendaciones, segun el contexto clinico. En caso de

. no estar disponibles, la entidad debera adoptar guias basadas en la evidencia
. nacional o internacional.

e Que la institucion debe contar con un procedimiento para el desarrollo o adopcion de

gufas de préctica clinica para la atencién de las patologias o condiciones que atiende
con mayor frecuencia en cada servicio.
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e Que la Resolucién 2082 del 2014, Por la cual se dictan disposiciones para la
operatividad del Sistema Unico de Acreditacién y dentro del manual Ambulatorio y
hospitalario de Acreditacién en Colombia en su version 03, establece dentro de sus
estandares un proceso de planeacion de la atencion, el cuidado y el tratamiento para
cada paciente, el cual incluye implementacion, desarrollo y seguimiento del plan de
tratamiento de acuerdo con el tipo de servicio que presta, Los procesos inherentes al
cuidado y tratamiento estan planeados teniendo en cuenta las guias de practica
clinica basadas en la evidencia que la organizacién ha desarrollado, adoptado o
adaptado, la atencién al paciente se realiza en forma multidisciplinaria, lo cual es
acorde con las guias de practica clinica de la organizacion.

e Que, con el propésito de mejorar la calidad en la atencion a los usuarios del Hospital
Regional de Sogamoso, se adoptan las guias y las normas técnicas y administrativas
de obligatorio cumplimiento para las Instituciones Prestadoras de Salud del Sistema
General de Seguridad Social en Salud y para las Direcciones Seccionales, distritales
y locales de Salud.

RESUELVE

ARTICULO PRIMERO: ADOPCION: El Hospital Regional de Sogamoso adopta el método
de la Guia Metodoldgica de adopcion del IETS (Instituto de Evaluacion Tecnoldgica en Salud)
para la adopcién de Guias de Practica Clinica Basadas en la Evidencia Cientifica del
Ministerio de Salud y Proteccién Social.
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ARTICULO SEGUNDO: BUSQUEDA Y TAMIZACION DE LA GPC: El Hospital Regional
de Sogamoso realiza la busqueda y tamizacion de la GPC por medio del equipo
multidisciplinario (Coordinador de Servicios, Subgerente Cientifico, médicos
especialistas, Coordinador de Calidad) bajo la herramienta de tamizacién 7. Seleccion de
GPC candidatas para ser utilizadas en el proceso de incorporacién de evidencia a partir
de Revision Sistematica de GPC de la Actualizaciéon de la Guia Metodoldgica para la
elaboracion de Guias de Atencién Integral en el Sistema General de Seguridad Social en
Salud Colombiano en sus componentes Guia de Practica y Evaluacion Econémica,

ARTICULO TERCERO: DEFINICION DEL ALCANCE DE LA GUIA: El Hospital
Regional de Sogamoso aplicara el alcance de cada guia adoptada por cada servicio
segun el nivel de complejidad y capacidad resolutiva de la institucion.

ARTICULO CUARTO: EVALUACION DE LA CALIDAD DE LAS GUIAS: El Hospital
Regional de Sogamoso realizara la evaluacién de las guias de Practica Clinica que no se
encuentren en el Ministerio, con el Instrumento AGRE II.

ARTICULO SEXTO: SELECCION: El Hospital Regional de Sogamoso selecciona la guia
de Practica Clinica basada en la evidencia cientifica a adoptar e implementar.

ARTICULO SEPTIMO: ADOPCION: El Hospital Regional de Sogamoso E.S.E, adopta en
primera instancia las siguientes guias de Practica Clinica de Evidencia Cientifica del
Ministerio de Salud y Proteccién Social por servicio:

# Nombre de La Guia Especialidad

1 Guia de Practica Clinica (GPC) Complicaciones del embarazo, parto, o Ginecologia y
puerperio - . Obstetricia -
Medicina General

2 Guia de Practica Clinica (GPC) Infecciones de trasmision sexual y otras Ginecologia y
infecciones del tracto genital Obstetricia -

; Medicina General
3 | GPC Ca Cuello Uterino (lpn ) Ginecologia y
Obstetricia -
Medicina General
4 | GPC Ca Cuello Uterino (CA invasivo) Ginecologia y
Obstetricia - -
Medicina General
5 | Guia de Practica Clinica (GPC) Cancer de mama Ginecologia y
Obstetricia -
Medicina General
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nifias y adolescentes

6 Guia de Préctica Clinica para la atencion integral de la sifilis gestacional y Ginecologia y
congénita Obstetricia -
Medicina General
7 Guia de Practica Clinica para el diagndstico, tratamiento y seguimiento de Medicina Interna
diabetes gestacional - Medicina General
8 Guia de Préctica Clinica (GPC) Céancer de colon y recto. Gastroenterologia
- Medicina General
9 Guia de Practica Clinica para la prevencion, deteccién temprana y manejo Pediatria general
inicial de alteraciones del crecimiento y neurodesarrollo en menores de 10 - Medicina General
anos. (2)
10 | Guia de Practica Clinica (GPC) Enfermedad diarreica aguda en nifios menores | Pediatria general
de 5 afos - Medicina General
14 | Guia de Practica Clinica (GPC) Deteccién de anomalias congénitas en el Pediatria general
recién nacido - Medicina General-
UCI Neonatal
12 | Guia de Practica Clinica (GPC) del recién nacido prematuro Pediatria general-
ucCI Neonata!
13 | Guia de Préctica Clinica (GPC) Recién nacido con asfixia perinatal Pediatria general-
UCI Neonatal
14 | Guia de Practica Clinica Recién nacido con sepsis neonatal temprana Pediatria general-
; . UCI Neonatal
15 | Guia de Practica Clinica Recién nacido con trastorno respiratorio Pediatria general-
UCI Neonatal
16 | Guia de Practica Clinica para la deteccién temprana, el diagndstico, el Pediatria general
tratamiento y el seguimiento de los defectos refractivos en menores de 18 - Medicina General-
anos UCI Neonatal
17 | Guia de Préactica Clinica Recién nacido sano Pediatria general
- Medicina General
18 | Guia de practica clinica basada en la evidencia cientifica para la atencién de la | Pediatria general
infeccién por VIH en nifias y nifios menores de 13 afios - Medicina General
19 |Guia de Practica Clinica para la identificacion y el manejo clinico de la tos Pediatria general
ferina en menores de 18 anos de edad. - Medicina General
20 |Guia de Practica Clinica para la deteccién temprana, tratamiento, seguimiento | Pediatria general-
y rehabilitacién de pacientes con Artritis Idiopatica Juvenil. Medicina General
21 |Guia de Préactica Clinica para la evaluacion del riesgo y manejo inicial de la Pediatria general
neumonia en nifios y nifias menores de 5 afos y bronquiolitis en nifios y nifas | - Medicina General
menores de 2 afios
22 | Guia de Practica Clinica Nifios, nifias con diagnéstico de asma. Pediatria general
23 | Guia de Practica Clinica Leucemia linfoide aguda y leucemia mieloide aguda | Pediatria general
en ninos, nifas y adolescentes
24 | Guia de Practica Clinica Linfoma de Hodgkin y Linfoma no Hodgkin en nifios, | Pediatria general
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25 | Guia de Préactica Clinica basada en la evidencia cientifica para la atencién de | Pediatria general
la infeccién por VIH/SIDA en adolescentes (mayores de 13 afos de edad) y Medicina Interna-
adultos Medicina General
26 | Guia de practica clinica sobre diagnéstico y tratamiento de Hepatitis B Cronica | Medicina Interna
27 | Guia de préactica clinica para la tamizacién, diagnéstico y tratamiento de Medicina Interna
personas con infeccion por el virus de la hepatitis C
28 | Guia de Practica Clinica para la deteccién temprana, tratamiento, seguimiento | Medicina Interna
y rehabilitacién de pacientes con Artritis Reumatoide
29 | Guia de Practica Clinica en prevencion, deteccién temprana, diagnostico y Pediatria general
tratamiento de ambliopia en menores de 18 anos. Medicina Interna
30" | Guia de Practica Clinica para el diagnostico, tratamiento y seguimiento de Medicina Interna
Diabetes tipo |
31 | Guia de Practica Clinica para el diagnéstico, tratamiento y seguimiento de Medicina Interna
Diabetes tipo Il en poblacién mayor de 18 afios
32 | Guia de Préactica Clinica de diagnéstico, tratamiento y rehabilitacién del Medicina Intema
episodio agudo de los accidentes cerebro-vasculares isquémico en poblacién
mayor de 18 anos
33 | Adopcién GPC Epilepsia Medicina Interna
34 | Guia de Préactica Clinica para el diagnéstico, tratamiento y rehabilitacion de Medicina Interna
pacientes con trauma craneoencefalico.
35 | Gula de Practica Clinica para la prevencion, diagnéstico, tratamiento, Medicina Interna
rehabilitacién y seguimiento de la enfermedad pulmonar obstructiva crénica.
EPOC.
36 | Guia de Practica Clinica para la prevencion, Diagnéstico tratamiento y Medicina Interna
rehabilitacién de Fibrosis Quistica.
37 | Guia de Practica Clinica (GPC) Hipertensién Arterial Primaria Medicina Interna
38 | Guia de Practica Clinica para la prevencion y deteccion temprana, tratamiento | Medicina Interna
y seguimiento de las Dislipidemias en poblacién mayor de 18 afos.
39 | Guia de Practica Clinica (GPC) Sindrome coronario agudo Medicina Interna
40 | Guia Practica Clinica para la prevencion, diagndstico, tratamiento de la Medicina Interna
obesidad en adultos
41 | Guia de Practica Clinica para la prevencion, diagndstico, tratamiento y Medicina Interna
" | rehabilitacién de la falla cardiaca en poblacién mayor de 18 afos
42 | Guia de Préactica Clinica para la deteccién, tratamiento y seguimiento de Medicina Interna
Leucemias Linfoide y mieloide en poblaciéon mayor de 18 afos.
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43 | Guia de Préactica Clinica para la deteccion, tratamiento y seguimiento de Medicina Interna
Linfomas Hodgkin y No Hodgkin en poblacién mayor de 18 afos.

44 | Guia de Practica Clinica para la prevencion, deteccién, tratamiento y Medicina Interna
rehabilitacién del cancer de pulmon.

45 | Guia de Practica Clinica para el diagnéstico, tratamiento y rehabilitacion Psiquiatria -
funcional de la esquizofrenia. Psicologia

46 | Guia de Practica Clinica Episodio depresivo o trastorno depresivo recurrente | Psiquiatria -

Psicologia
47 | Guia de Practica Clinica Abuso o dependencia del alcohol Psiquiatria -
Psicologia

48 | Guia de Practica Clinica para la Prevencién, Diagnéstico y tratamiento de la Psiquiatria -
ideacion y/o conducta suicida Psicologia

49 | Guia de Practica Clinica para el diagndstico y tratamiento del trastorno Psiquiatria -
neurocognoscitivo mayor Psicologia

50 |Guia de Practica Clinica para la deteccion temprana, atencion integral, Medicina fisica y
seguimiento y rehabilitacién de pacientes con diagnéstico de distrofia muscular rehabilitacion
de Duchenne, Becker y Distrofia Mioténica

51 | Guia de Préctica Clinica para el diagnéstico y tratamiento preoperatorio, Medicina Fisica y
intraoperatorio y postoperatorio de la persona amputada, la prescripcién de la Rehabilitacion
prétesis y la rehabilitacion integral

52 | Guia de Practica Clinica Cancer de préstata Urologia

53 | Guia de Practica Clinica para el diagnostico, tratamiento y seguimiento del Dermatitis
cancer de piel: Queratosis actinica

54 | Guia de Practica Clinica para el diagnéstico, tratamiento y seguimiento del Dermatitis
cancer de piel: cancer escamo celular

55 | Guia de Practica Clinica para el diagnéstico, tratamiento y seguimiento del Dermatitis
cancer de piel: cancer basocelular

56 | Guia de Préactica Clinica para el diagnostico y tratamiento de la Medicina Interna
Enfermedad Renal Crénica _

57 | Guia de Practica Clinica Para el uso de componentes sanguineos Todos los Servicios

58 | Guia de Préactica Clinica para la atencion de pacientes en Cuidado Todos los Servicios
Paliafivo

ARTICULO OCTAVO: ADOPCION BAJO EL INSTRUMENTO AGRE II: El Hospital
Regional de Sogamoso adopta las Guias de Odontologia de Evidencia Cientifica de:

1. Guia de Caries Dental. (GPC Ecuador)

2. Guia de Atencién de Periodoncia.(Universidad Nacional)

3. Guia de cirugia oral Basica.( Universidad Nacional)
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4. Guia de Patologia Pulpar y periapical. (GPC Metrosalud Medellin)

ARTICULO NOVENO: IMPLEMENTACION: El Hospital Regional de Sogamoso,
implementa las Guias de Préactica Clinica basadas en la evidencia Cientifica bajo las
herramientas del IETS (Instituto de Evaluacién Tecnoldgica en Salud) y el Manual de
implementacion de guias de practica clinica basadas en evidencia, en instituciones
prestadoras de servicios de salud en Colombia.

ARTICULO DECIMO PRIMERO: ADHERENCIA: El Hospital Regional de Sogamoso
verificara la Adherencia e impacto de las Guias de Practica Clinica basadas en la
evidencia Cientifica, priorizindose segun las principales causas de morbilidad.

ARTICULO DECIMO SEGUNDO: VIGENCIA: La presente resolucion rige a partir de la
fecha de su expedicion y deroga las demas disposiciones que le sean contrarias.

Dada en Sogamoso, a los 20 dias del mes de Noviembre del ano 2.020

COMUNIQUESE Y CUMPLASE

~

En constancia firma,

o)

SHEYLA FANORY CAICEDO RINCON
Gerente

Proyecto y elabord: Iris Adriana Mojica Carvajal/Asesora lnterna de Calidad y Programas Especiales
Reviso: Claldia Marina Garcia/ Subgerente Cientifico
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